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 นั!นล่ะความคิดมนัจะเป็นของเราไดอ้ย่างไร  มนัไม่ใช่ของเรา  ทีนี* เรื!องภายนอก
ล่ะ  มนัคิดอย่างนี*   อยา่งคิดถึงลิเวอร์พูลอย่างนี!  ลิเวอร์พูลก็ไม่มีอยู่ในความคิด  ถา้มีอยู่
ในความคิดเอาสนามลิเวอร์พลูมาใส่มนัตอ้งระเบิดตวัมนัระเบิด  แค่นี*กเ็ป็นตวัจบัเทจ็ให้
เห็นแลว้  มนัหลงสมมติอยูต่รงนี*   นี!ตวัสมมติมนัหลง  มนัหลงสมมติเฉยๆ  มนัไม่มี  เมื!อ
ลิเวอร์พูลไม่มีมนัก็ว่าง  เมื!อมนัไม่มีมนัก็ไม่มีอะไรที!จะไปสืบต่อเพื!อยินดียินร้าย  แลว้
มนัก็ไม่ใช่เรื!องที!จะไปตั*งว่าลิเวอร์พูลเป็นทีมที!ฉันชอบ  เพราะมนัไม่มี  ไม่มีจะไปเอา
อะไรกบัมนั  ไปตั*งอยู่ตรงไหน  ของมนัไม่มีมนัก็ไม่มีที!ตั*ง  เหตุนั*นการที!เราไปตั*งไว ้
การที!เราไปคิดว่ามนัมีจริงมีจงัในความคิดความรู้นั*น  นั!นเป็นความเห็นผิดทั*งหมดเลย 
เป็นอวิชชาหมดเลย  เพราะรู้ไม่จริง  รู้อยูแ่ต่มนัไม่จริง  มนัรู้แบบอวิชชานั*นล่ะ  เหตุนั*น
ทีนี* ความคิด  เมื!อเรื!องที!ยินดีมนัก็อยากไดเ้ป็นภวตณัหา  เรื!องที!ไม่ยินดีน่ายินร้ายมนัก็
อยากผลกัไสเป็นวภิวตณัหา  ภวตณัหาวิภวตณัหาเพื!ออะไร  คือเพื!อจิตที!มนัรู้ขึ*นมา  เพื!อ
ความรู้นั!นล่ะ  เพราะมนัยดึความรู้นั!นเองเป็นของเราเป็นเราเป็นตวัตนของเรานั!นเอง  นี!
ล่ะคือความหลง  ทีนี* ความรู้นั!นน่ะมนัเป็นกลาง  มนัไม่ใช่ของเรา  เพราะอะไร  เพราะ
เวลามนัรู้ดีมนักรู้็  มนัไม่เลือกรู้แต่ดี  รู้ไม่ดีมนักรู้็  มนัไม่ไดเ้ลือกรู้แต่ดี  ทั*งรู้ดีรู้ไม่ดีมนัรู้
ทั*งคู่  มนัไม่เลือกที!รักมกัที!ชงั  มนัไม่มีอคติ  นั!นล่ะมนัเป็นกลาง  มนัเป็นกลางมนักไ็ม่ใช่
ของใคร  ไม่ใช่ของเราดว้ย  แลว้ที!มนัไปสําคญัอยากรู้ดีรู้ไม่ดีก็อยากผลกัไส  มนัก็เลย
เป็นความเห็นผดิอนัหนึ!ง  ที!หลงสาํคญัรู้นั!นล่ะเป็นตวัตนขึ*นมา  ฐานะมนักลาง สัจธรรม
มนัเป็นกลาง  นี!อวิชชาเพราะรู้ไม่จริง  เพราะฉะนั*นน่ะความรู้นี!มนัไม่เลือกที!รักมกัที!ชงั 
กเ็ป็นกลางนั!นเอง  เมื!อมนัเป็นกลางกย็อมรับมนัซะ  ยอมรับความจริงของมนัซะ  มนัจึง
เห็นวา่  ไอที้!มนัภวตณัหาวิภวตณัหามนักข็องหลอก  เพราะมนัไปเห็นว่ามนัมี  มนัมีจริง
โดยสมมติต่างหาก  มนัไม่ไดมี้จริงๆโดยสัจธรรม  มนัไปหลงตามสมมติต่างหาก  นี!ล่ะ
มนัหลงสมมติอยู่  มนัจึงไม่รอบในสมมติตวันี*   ถา้มนัแจง้ในสมมติตวันี*มนัก็วางหมด 
มนัก็เลยรูปสักแต่ว่ารูป  เวทนาสักแต่ว่าเวทนา  สัญญาสักแต่ว่าสัญญา  สังขารสักแต่ว่า
สังขาร  วญิญาณสักแต่วา่วญิญาณ  ไม่ใช่ของเราไม่ใช่เราไม่ใช่ตวัตนของเรา  กป็ล่อยเขา



 

ไปตามสภาพของเขา  ตามที!เขาจะเป็นเขาจะอยา่งไรเถิด  ปล่อยเขาไปตามหนา้ที!ของเขา 
จึงไม่มีใครไปลกัขโมยของใคร  จึงไม่มีใครไปบงัคบัใคร  ต่างคนต่างทาํหนา้ที!เหมือน
ในบริษทันี!  เหมือนที!บริษทัอยูใ่นออสเตรเลียไม่มีเจา้ของน่ะ  บริษทัที!ไม่มีเจา้ของเป็น
ของรัฐ  ต่างคนกต่็างทาํหนา้ที!กนัไป  งานกเ็ลยดาํเนินไปได ้ ไม่มีใครบงัคบัใคร  ต่างคน
ต่างรู้หนา้ที!ของตนเอง  กท็าํหนา้ที!กนัไป  ต่างคนต่างทาํหนา้ที!ไป  เลยธรรมะเป็นหนา้ที! 
นั*นพิจารณามนับ่อยๆ  มนัไปหลงเกี!ยวขอ้งตรงไหน  ก็พิจารณาสิ!งที!มนัไปเกี!ยวขอ้ง 
พิจารณาตวัที!มนัไปเกี!ยวขอ้งดว้ย  มนัเป็นเช่นนั*น  เหตุนั*นพระพุทธเจา้จึงตรัส  แมแ้ต่รูป
ที!เห็นขณะนี* ท่านก็ไม่ไดเ้ห็น  กไ็ม่มี  คาํพูดคาํนี* น่าคิดมากเลยนะ  เมื!อมนัไม่มีอะไรสัก
อยา่ง  มนักเ็ลยไม่มีอุปาทานที!จะตั*งอยู ่ เอาความจริงมนัเขา้ไปหมดทุกส่วนแลว้  มนัจะมี
ตรงไหนที!จะไปหลงมนั  ที!มนัหลงอยู ่ เพราะมนัไม่เห็นความจริงของสิ!งนั*น  เมื!อมนัไม่
เห็นความจริงของสิ!งนั*น  มนัก็เลยสําคญัว่ามนัเป็นอย่างนั*น  มนัตอ้งเป็นอย่างนั*น  เมื!อ
มนัสาํคญัอยา่งนั*นกเ็ลยอุปาทานเกิด  ความเป็นตวัตนกเ็กิดอยูต่รงนี*   ความรู้ที!เป็นตวัตน
กเ็กิด  ความรู้ที!เป็นตวัตนเกิด  นามรูปกเ็กิด  เมื!อวิชชาความรู้ที!ถูกตอ้งเห็นความจริงของ
สิ!งนั*นเกิด  ความรู้ที!เป็นวิชชาก็เกิด  ความรู้ที!เป็นอวิชชาก็ไม่เกิด  นามรูปก็ไม่เกิด  
เพราะมนัเห็นแต่ความว่างเปล่าไม่มีอะไรในนั*นเลย  มนัเห็นแต่เรื!องของขนัธ์ห้าเขาทาํ
หน้าที!ของเขา  ต่างอันต่างทาํหน้าที!ของกันและกันเฉยๆ  ไม่มีใครเป็นเจ้าของใคร 
ความรู้ภายนอกอนัตรายถา้ไปติดยึด  ถา้ปล่อยวางรู้แลว้ละก็ผ่านไป  เพราะสิ!งเหล่านี*
ไม่ไดช่้วยให้เราพน้ทุกข ์ สิ!งที!ช่วยให้เราพน้ทุกข์คือ  การวิจยัขนัธ์ห้าแลว้วางขนัธ์ห้า 
ของทุกอย่างในโลก  ไม่ว่าขา้งนอกหรือขา้งในเกิดแลว้กด็บัหมด  เป็นอนตัตาเสมอกนั
หมด  แต่ก็ทาํหนา้ที!ไปถา้มีโอกาส  ถา้ไปสัมพนัธ์อะไรก็แลว้แต่วิถีมนั  ทาํหนา้ที!แลว้ก็
จบกด็บัไปทิ*งไป. 


